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RQAP+ — Programme intégré de
renaissance demographique du
Québec

Diminuons l'immigration. Augmentons les naissances.
Un investissement de civilisation — 80,5 $§ retournés pour chaque dollar investi sur 65 ans

m Fiche synthése

Titre officiel RQAP+ — Programme intégré de renaissance démographique du
Québec

Population de départ 9 030 000 habitants (1er janvier 2026 — 1SQ)

Prime de base 40 000 $ au 1er enfant, +10 % par rang subséquent, sans plafond
Seule la femme qui porte physiquement I'enfant

Majoration parent seul +25 % sur la prime de base

Bonification incitatif +20 % si investie dans un incitatif socio-économique reconnu

Primes d'éloignement +5 % (Zone 1) a +50 % (Zone 5 nordique)

Remplacement RQAP Portion maternité supprimée et remplacée — RQAP parental maintenu

Immigration ciblée 20 000 immigrants sélectionnés/an — vs 45 000 plan CAQ actuel

Objectif ISF 1,30 (2026) — 3,0 (2036)

Population cible 2036 9 480 168 habitants

Colt net sur 10 ans 44,6 G$ — vs 38,2 G$ pour le programme d'immigration CAQ

Colt par habitant 99 114 $ — vs 567 608 $ programme CAQ
supplémentaire

ROI sur 65 ans 80,5 $ pour chaque dollar investi

. Déclaration de principe fondamentale

Cette réforme est une politique d'encouragement a la natalité. Elle n'est en aucun cas une
politique anti-avortement.
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Le droit a I'avortement au Québec demeure inaliénable, universel et sans condition. Aucune
disposition du présent programme ne modifie, ne restreint ou n'influence de quelque facon
que ce soit I'accés aux services d'interruption volontaire de grossesse.

* Le droit de ne pas avoir d'enfants est sacré et inviolable
» Le droit d'avoir des enfants, en nombre librement choisi, est également sacré et inviolable

» Forcer un avortement est un acte criminel. Forcer une grossesse est également un acte
criminel

* Aucune coercition dans un sens ou dans l'autre ne peut étre tolérée
» Cette politique offre des choix et des incitatifs. Elle n'impose rien

Principe directeur

La seule ambition de cette réforme est que les Québécoises et Québécois qui souhaitent
avoir des enfants ne soient plus freinés par des obstacles économiques ou biologiques.

Il. Programme universel d'acceés a la fertilité

Environ 1 couple sur 6 au Québec vit avec un probléme d'infertilité. La médecine reproductive
moderne offre des solutions — mais a des codts prohibitifs qui excluent de fait des milliers de
Québécois du projet parental.

| Le Québec ne demande pas comment vous voulez avoir votre enfant. Il vous aide a I'avoir.

| Traitements couverts a 100 % par la RAMQ — Toutes configurations
familiales

Traitement Coit actuel non couvert ' Aprés RQAP+
Bilan de fertilité complet 50042000 % Gratuit
Insémination artificielle (IA) —6 800 a 2 500 $ Gratuit
tentatives

Fécondation in vitro (FIV) — 4 80002415000 % Gratuit
cycles

Don d'ovules + méthode ROPA 15 000 a 30 000 $ Gratuit
Don de sperme — Banque 50042000 % Gratuit
nationale du Québec

Congélation ovocytes, 1000 a 10000 $ Gratuit
embryons, sperme

Diagnostic génétique 3000a6000% Gratuit
préimplantatoire (DPI)

Gestation pour autrui (GPA) — 20 000 a 50 000 $ Gratuit
suivi médical complet

Suivi psychologique parcours 1000a5000% Gratuit
PMA
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Cout
~1,15 G$/an — autofinancé par 2 000 naissances supplémentaires annuelles.

lll. L'écosystéme familial

On n'a plus les moyens de ne pas avoir d'enfants. Et désormais, on n'a plus les moyens de
ne pas les élever dans la joie, la culture et I'abondance.

| Abolition de la TVQ sur les biens essentiels pour enfants (0-12 ans)

Catégorie Produits visés Avant Aprés
Nourriture enfants Préparations laitiéres, 9,975 % 0 %
purées, céréales,
biberons
Vétements enfants Tout vétement, 9,975 % 0 %
chaussures, manteaux,
bottes
Jouets et matériel Jouets, livres jeunesse, 9,975 % 0%
éducatif jeux de société

Economie
~32 000 $ pour une famille de 3 enfants sur 18 ans.

| Gratuité des lieux d'épanouissement — Enfants 0-17 ans

Parcs d'attraction, zoos, aquariums — gratuit enfants 0-17 ans
Musées et lieux culturels — gratuit enfants et accompagnateurs
Camps de vacances — gratuit — financement direct aux organismes
Cinémas et théatres jeunesse — gratuit enfants 0-12 ans

Patinoires et piscines publiques — gratuit enfants 0-17 ans

I Subvention 90 % des activités d'apprentissage et de divertissement

Catégorie Exemples Avant Apres

Sports et mouvements  Natation, vélo, 500-2 500 $/an 50-250 $

patinage, danse, soccer

Arts et culture Piano, théatre, peinture, 600-3 000 $/an 60-300 $

céramique, chorale

Spectacles Marionnettes, magie, 15-50 $/entrée 1,50-5%

cirque, théatre jeunesse
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Soutien scolaire,
orthopédagogie,
mathématiques

Tuteurs scolaires

IV. Protection de lI'enfance

30-80 $/h

3-8 $/h

I DPJ — Hausse salariale de 150 % pour les employés de terrain

La hausse s'applique exclusivement aux employés dont plus de 60 % du temps implique un
contact direct avec des enfants ou des situations de crise. Les gestionnaires et administratifs

sont explicitement exclus.

Poste de terrain

Intervenant DPJ débutant (0-2 48 000 $
ans)

Intervenant DPJ intermédiaire 55000 $
(2-5 ans)

Intervenant DPJ senior (5—10 65 000 $
ans)

Educateur spécialisé en centre 50 000 $
jeunesse

Superviseur clinique terrain 72000 %
Intervenant urgence nuit et fin 58 000 $

de semaine

Colt et cibles

Salaire actuel

~98 M$/an pour ~3 500 intervenants de terrain.
Cibles : dossiers/intervenant 25-35 — max 15 — roulement 30 % — 10 % — postes

vacants 800 — 50.

| Tolérance zéro — Crimes contre les enfants

' Salaire a 150 %

72 000 $

82500 $

97 500 $

75000 $

108 000 $
87 000 $

PERPETUITE REELLE SANS POSSIBILITE DE LIBERTE CONDITIONNELLE pour : tout
meurtre prémédité d'un enfant de moins de 14 ans — tout meurtre lors d'agression sexuelle
sur un enfant de moins de 18 ans — toute séquestration avec torture — tout meurtre par un
parent ou tuteur — toute récidive de crime grave contre un enfant.

* Registre public des agresseurs d'enfants accessible a tous les Québécois
« Surveillance électronique a vie apres libération pour tout crime grave contre un enfant
* Pression fédérale pour amender le Code criminel — perpétuité réelle sans libération

1. Mise en contexte démographique
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| 1.1 Le point de bascule 2024-2026

Indicateur 2013 2024 2026
Naissances annuelles 88 900 77 400 ~76 000
Déces annuels 63 000 78 800 ~82 000
Solde naturel +25 900 -1400 -6 000
ISF (enfants/femme) 1,65 1,33 ~1,30
Solde migratoire total +85 000 +139 452 -7 126

Pour la premiere fois depuis 1997, le Québec a perdu plus de résidents qu'il n'en a
accueillis en 2025. Le solde migratoire total est négatif a =7 126. L'immigration ne peut pas
a elle seule sauver la démographie québécoise.

| 1.2 Ce quiesten jeu
* 12 des 17 régions administratives enregistrent plus de décés que de naissances

* 4 bébés sur 10 nés en 2024 ont au moins un parent né a I'étranger — contre 13 % en
1980

* L'age moyen des Québécois dépasse 43 ans
» Les régimes de retraite et de santé se fragilisent avec la réduction du bassin de cotisants
* Les régions éloignées se vident, compromettant leur viabilité a long terme

2. Admissibilité et définitions

| 2.1 Définition de la famille — Aucune discrimination

Configuration familiale Baréme applicable

Couple homme-femme (marié, union civile ou de Baréme couple

fait)

Couple femme-femme Bareme couple

Couple homme-homme (adoption, gestation pour  Baréme couple — prime versée a la mere
autrui) porteuse

Mére seule Baréme parent seul (+25 %)

Famille reconstituée Rang réel de I'enfant dans la nouvelle famille

| 2.2 Conditions d'admissibilité

* Reésidence continue au Québec depuis au moins trois (3) ans avant la date de naissance
» Citoyenneté canadienne ou statut de résident permanent

» Déclaration de naissance au Registre des événements démographiques du Québec

* Résidence de I'enfant au Québec — condition de maintien des bénéfices
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3. Description de la mesure RQAP+

| 3.1 Baréme couple — 40 000 $ au 1er enfant, +10 % par rang

Prime de base

Equivalent
économique

Prime bonifiée Cumul famille

(+20 %)

1er 40000 $ 48 000 $ 40000 % Mise de fonds

2e 44 000 $ 52 800 $ 84 000 $ Complément
hypothéque

3e 48 400 $ 58 080 $ 132400 $ Maison payée
(région)

4e 53240 % 63 888 $ 185640 $ Sécurité financiére

5e 58 564 $ 70277 $ 244 204 $ Patrimoine familial

6e 64 420 $ 77 304 $ 308624 $ Indépendance
financiére

Te 70862 % 85035% 379486 $ Capital libre
invest.

Ne 40kx1,10M(N-1) +20 % Croissant Aucun plafond

I 3.2 Primes d'éloignement — Revitalisation régionale

Zone 0 — Urbaine
Zone 1 — Périurbaine
Zone 2 — Régionale
Zone 3 — Eloignée
Zone 4 — Trés

éloignée

Zone 5 — Nordique

Régions Majoration Prime rang 1
Montréal, Québec, 0 % 40 000 $
Laval

Rive-Sud, Rive-Nord, +5 % 42 000 $
Lévis

Saguenay, Sherbrooke, +10 % 44 000 $
Trois-Rivieres

Abitibi, Gaspésie, Bas- +20 % 48 000 $
Saint-Laurent

Cote-Nord, Nord-du- +30 % 52 000 $
Québec

Nunavik, Baie-James, +50 % 60 000 $

Chibougamau

4. Comparaison des stratégies démographiques en 2036

Stratégie Population 2036 Croissance 10 ans Immigrants/an
Déclin sans intervention 8 750 899 -279 101 0
(ISF 1,30, 0 immig.)
PQ — moratoire (25 8 943 399 -86 601 25000
000/an, sans RQAP+)
CAQ — plan officiel (45 9 097 388 +67 388 45000
000/an, sans RQAP+)
AGIR Québec-Canada (AQC) RQAP+
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RQAP+ seul (0 9 326 168 +296 168 0
immigration

supplémentaire)

AQC — RQAP+ + 20 9480 168 +450 168 20 000
000 ciblés/an

| L'argument financier décisif

Indicateur Programme CAQ (45 k/an) ' RQAP+ (20 k/an)
Co0t brut sur 10 ans 38,2G$ 131,8 G$
Sources et économies générées 0 87,2 G$

COUT NET sur 10 ans 38,2 G$ 44,6 G$
Croissance population 2036 +67 388 +450 168

COUT NET par habitant 567 608 $ 99114 $
supplémentaire

Francophones natifs générés 0 +1 382 610
Habitants supplémentaires par 1 6,7

dollar investi

Pour un colt net similaire — 38,2 G$ vs 44,6 G$ — le RQAP+ produit 6,7 fois plus de
Québécois que le programme d'immigration de la CAQ. Et ils parlent tous francais.

5. Impact fiscal et financement

| 5.1 Sources de financement consolidées au plateau (2036+)

Source Montant annuel  Statut
Fonds des générations ~3,0 G$ Certain
(rendements + apports)

Réorientation RQAP maternité ~1,5 G$ Certain
supprimé

Récupération fiscale sur les ~0,9 G$ Certain
primes

Economies CPE — ~2,0 G$ Certain
constructions évitées

Economie immigration 20 k vs ~2.1 G$ Certain
45k

Effet multiplicateur TVQ sur ~1,2 G$ Probable
primes

TOTAL vs cot net ~7,1 G$/an ~11,2 G$/an Programme viable
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6. Retour sur investissement

Flux financier ' Période
Codt total net programme -281 G$ 2027-2054
Retour économique immeédiat +146 G$ 2027-2054
(multiplicateur x1,75)

Retour fiscal — carriere +22 488 G$ 2049-2091
compléte (40 ans)

BILAN NET SUR 65 ANS +22 353 G$ 2027-2091
RATIO RETOUR/ 80,5% pour1$ —
INVESTISSEMENT

Le RQAP+ ne codte pas 281 milliards. Il rapporte 22 353 milliards net sur 65 ans. C'est
l'investissement le plus rentable de I'histoire des finances publiques du Québec.

7. Calendrier de mise en ceuvre

Phase Période ' Actions clés

Consultation Eté 2026 Consultations publiques,
groupes de femmes, LGBTQ+,
employeurs, médecins, DPJ

Législation Automne 2026 Dépot du projet de loi, étude en
commission, adoption a
I'Assemblée nationale

Préparation Déc. 2026 Formation agents Retraite
Québec, systeme informatique,
campagne nationale

Lancement 1er janv. 2027 Premiers versements RQAP+.
Guichet d'adoption. Abolition
TVQ. Cliniques fertilité. DPJ

+150 %

Gratuités 1er juill. 2027 Zoos, musées, parcs, camps,
piscines — gratuit enfants 0-17
ans

Evaluation 2029 Bilan a 2 ans, ajustements,
rapport a I'Assemblée nationale

Horizon cible 2036 ISF 3,0 — 175 000 naissances

— solde naturel +74 000 —
population 9 480 168

Un investissement de civilisation

Le RQAP+ est la réponse au déclin démographique du Québec. Ambitieuse. Chiffrée.
Financiérement responsable. Socialement juste. Culturellement enracinée.
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Cette réforme est financiérement responsable — 281 G$ investis, 22 353 G$ retournés net
sur 65 ans. 6,7 fois plus efficace que I'immigration — pour un co(t net similaire.
Socialement juste — toutes les familles reconnues, tous les droits préservés. Inclusive —
20 000 immigrants ciblés, mieux intégrés, mieux sélectionnés.

Diminuons l'immigration. Augmentons les naissances. — Agir Québec Canada, mai 2026
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